OSLO ROKRETS VINTER GRAND PRIX 2025
Runde 2 (Desember 2024)

Mix S/U23 FIRER 40 000 m (10 000 m per roer)
1 154:04,1 Bzerum Christian Riis (05) / Eksil Steinmoen (05) / Bendik Olai @glaend (06) / Cornelia Riis (08)
2 158:49,0 NSR Eskil Heiberg (07) / Balder Dysthe (07) / Martin Cornelius @yre Anker (07) / Sara Hegge (95)

Herrer U19 FIRER 40 000 m (10 000 m per roer)
1 162:52,0 NSR Max Spydvold (09) / Jesper Jaere Strgm (09) / Johan W. Iversen (09) / Joachim Henne-Madsen (08)

Damer U19 FIRER 40 000 m (10 000 m per roer)
1 182:18,0 NSR Cecilia Hjortsjo (08) / Stella Moe (08) / Synne Marie Fjellheim (08) / Martine Nass Lian (08)

Herrer U23 TOER 20 000 m (10 000 m per roer)
1 70:29,1 Baerum Ask Bergmann (06) / Sander Stundal de Vos (06)

Damer U19 TOER 20 000 m (10 000 m per roer)
1 93:30,0 NSR Annika Hjortsjo (08) / Mathilde Roelly Saint-Amand (08)

Herrer U17 TOER 20 000 m (10 000 m per roer)
1 90:23,5 Baerum Jesper Rasmussen-Hirschfeld (10) / Henrik Vatland (10)
2 90:48,0 NSR Tidemand Berg (09) / Martin Strgmgren (09)

Herrer U15 FIRER 12 000 m (3 000 m per roer)
1 56:41,0 NSR Ole de la Forest (11) / Johan Hvidsten (11) / Max B. Bollinger-Lange (11) / Georg Henne-Madsen (12)

Damer U15 FIRER 12 000 m (3 000 m per roer)
1 55:50,0 NSR Juliana del C. Tandberg (10) / Josephine B. Tindlund (11) / Iben G.-Bjerknes (11) / Ava Susrud (11)

Damer U15 TOER 6 000 m (3 000 m per roer)
1 25:16,8 Bzerum Anna Frgseth (12) / Ida Bjonge (11)

Herrer 30+ FIRER STAFETT 12 500 m (valgfrie etapper)
1 50:09,3 Oslo Jens Petter Koren (64) / Jamie Cameron (89) / Martijn van Tiggelen (82) / Sagar Sen (82)

Herrer 50+ FIRER STAFETT 12 500 m (valgfrie etapper)
1 44:50,7 Skullerud Kent Pettersson (65) / Olav Ree (61) / Ole Morten Folkedal (73) / Henning Mortensen (91)
2 48:37,2 Baerum Hans Chr Braein (48) / Martin Draleke (69) / John Draleke (67) / Jan Weitzenbock (66)

Mix 50+ FIRER STAFETT 12 500 m (valgfrie etapper)
1 50:09,0 NSR Dag Dysthe (65) / Andreas Tveteraas (72) / Vilhelm Heiberg (70) / Trine Knusten (68)

Damer 50+ FIRER STAFETT 12 500 m (valgfrie etapper)



1 50:09,8
2 55:05,5
3 65375

Skullerud
Christiania

Christiania

Benita Clausen (71) / Ingrid Stuenaes (74) / Veronica Nielsen (77) / Ragnhild Meisfjord (72)
Elisabeth Bjone (69) / Julia Vik (95) / Ragnhilld Bruusgaard (61) / Maiken Hertzum (72)
Elisabeth Danielsen (75) / Julia Vik (95) / Sissel O. Pedersen (59) / Janne Spilling (46)

Mix 70+ FIRER STAFETT 12 500 m (valgfrie etapper)

1 60:08,0
2 64:28,0
3 68:30,0
4 73:43,0

NSR
NSR
NSR
NSR

Bj@rn Gilbo(45) / Lars Bruusgaard(47) / Tor Winsnes(46) / Astrid K.Jensen(42)

Marlys Dahl Eriksen(51) / Helge Gaden(44) / Liv Dannevig(49) / Marit Wergeland(48)
Amelie Fougner(45) / Reidunn Caspersen(42) / Sidsel Setterblom(47) / Carl Bonnevie(41)
Torstein L. Larssen(48) / Anne M Hadenius(33) / Birgitte Bruaset(42) / Lisbeth Akselsen(51)

Herrer 30+ TOER STAFETT 6 250 m (valgfrie etapper)

1 24:373
2 26:27,0

Oslo
NSR

Martijn van Tiggelen (82) / Simon Prochazka (90)
Kristian S. Christensen (69) / Tore Mollan (82)

Herrer 50+ TOER STAFETT 6 250 m (valgfrie etapper)

1 25:06,2
2 25:10,0
3 26:52,0

Christiania
NSR
NSR

Iver Hgy (50) / Thomas Andersen (69)
Eduardo C.Reis (83) / Bjgrn Saga (52)
Eduardo C.Reis (83) / Bjgrn Saga (52)

Mix 50+ TOER STAFETT 6 250 m (valgfrie etapper)

1 24:02,7
2 24:50,0
3 28:30,0
4 31:12,0

Christiania
NSR
Christiania
NSR

Michael Geyer (78) / Elisabeth Bjone (69)
Are Strgm (71) / Martha Dgrum Jeere (76)
Laila Thommassen (69) / Lars Jensen (68)

George Refseth (64) / Lucrezia Belaunde (62)

Damer 50+ TOER STAFETT 6 250 m (valgfrie etapper)

1 29:39,0

Christiania

Kjersti Elvestad (68) / Melani Kirmess (76)

Herrer 70+ TOER STAFETT 6 250 m (valgfrie etapper)

1 24495
2 28:339
3 28411
4 28456
5  28:575
6  29:447
7  32:083
uk  27:17,7

Christiania
Christiania
Christiania
Christiania
Christiania
Christiania
Christiania

Baerum

Jahn Rgnne (46) / Pal Sandli (52)

Roger Sgrlie (53) / Tore Lysdahl (47)

Lars Kavli (52) / Knud Boye (51)

Jan Bengtson (44) / Torstein Rekkedahl (44)
Gerhard Durbeck (45) / Terje Graver (49)
@yvin Brgymer (48) / Truls Lindemann (46)
Stein Mgrk (44) / Olav Nygaard (47)

Alv Heitmann (43) / Alv Heitmann (43)

Mix 70+ TOER STAFETT 6 250 m (valgfrie etapper)

1 34:10,0

NSR

Bjern @stom(43) / Elise R. Lium(49)



