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Innkalling til Oslo Rokrets Ting 

Tid: Tirsdag 10. mars 2026 kl. 19.00 
Sted: Christiania Roklub - Toppen 

Dagsorden: 
 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene  
 

2. Godkjenne innkalling, saksliste og dagsorden 
 

3. Velge dirigent og referent samt 2 representanter til å underskrive protokollen 
 

4. Behandle årsmeldingen. 
 

5. Behandle regnskap for Oslo Rokrets i revidert stand. 
 

6. Behandle innkomne forslag. 
 

7. Fastsette kontingent. 
 

8. Behandle og vedta budsjett for Oslo Rokrets 
 

9. a) Velge styre på fem medlemmer:  
 

• Formann på like årstall, viseformann på ulike årstall. Begge velges for 2 år. 

• Tre styremedlemmer. Velges for 1 år 
 

b) Velge 2 varamedlemmer. Velges for 1 år 
   

c)  2 representanter til kontrollutvalg og 1 vararepresentant. Velges for 1 år. 
 

     d)  1 representant til overordnet idrettsmyndighets Ting 
 
    e) Valgkomité: skal bestå av 1 representant fra hver av kretsens 3 største             

    klubber samt i tillegg en representant fra de resterende klubber, rullerende i     
    alfabetisk rekkefølge.  

  
Forslag som ønskes behandlet på Tinget må være styret i hende senest 2 uker før Tinget. 

 


